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劉瑞義主任牧師 

復活節信息分享 

很 高興，大家齊聚一堂，慶祝耶穌基督

從死裡復活，因為祂的復活，改變了

我們的信仰及生活。 

小時候我喜歡在中午艷陽高照時，拿一片鏡

子到屋外玩，用它來反射太陽的光，照到黑暗的

屋裡，屋內的東西就可以清楚的看見。當時玩著

手中的鏡子，腦中想起聖經上說：「神就是光」

這句話。我們有如鏡子一般，自己不會發光，而

上帝是真光，接受祂作我們的救主，透過祂，我

們也能夠把光照亮在黑暗的世代裡。耶穌基督從

死裡復活，祂劃破黑暗，把真理的光帶進世界裡。 

在人類的歷史中，我們可以看到許多黑暗時

期，譬如第一及第二次世界大戰，最近的美英聯

軍對伊拉克的戰爭，還有各種疾病如愛滋病，以

及最近的 SARS 等。戰爭的爆發，恐怖份子的襲

擊，身體的疾病，病毒的感染，成為日常生活的

威脅，人人充滿恐懼。如果不相信耶穌基督的復

活，人處在黑暗中，沒有真光照耀，世界籠罩在

死亡的權勢裡，毫無盼望。我們基督徒該如何藉

著耶穌基督的大能，劃破黑暗，發出光來？以下

有四件事，請大家一起來思考： 

 

(一) 別讓〈問題〉嚇呆了： 

面臨問題時，千萬不要害怕，因為許多時候

都是「天下本無事，庸人自擾之」。九十年代初，

曾經有一本書《一九九五年閏八月》，預言該年

農曆閏八月，中國將以武力犯台，又有人預言台

灣將有三分之一的人口會死亡。許多人聽信謠

言， 心中害怕，紛紛變賣家產，移民到貝里斯。

後來那些人平白受騙，流落異鄉，下場相當淒慘。 

無可否認的，世界上存在許多問題，而每個

問題又常帶出更多的問題。雖然問題重重，但聖

經一再的告訴我們「不要怕」，一共有 365 次，

也就是說一年 365 天，每天因有神的同在，我們

不要害怕。 

 

(二) 在〈問題〉中學習功課： 

俗語說「不經一事，不長一智」，每當我們

經歷困難後，如果沒有在其中學到功課，未免太

可惜。我認識一位王教授，他是一個非常努力且

專心做研究的學者，不幸生病，醫生告訴他，病

情嚴重，需要住院一陣子。在教會弟兄姊妹的關

心及代禱下，復原順利，即將出院時，我問他這

回生病學到什麼？

他說：「牧師，這

回生病，我學到很

多寶貴的功課。」過

去他以事業為重，

整 天 埋 首 於 實 驗

室，無心也無暇安
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靜下來欣賞上帝所創造的美好世界，也不曾思考

活著的目的和意義何在，以及將來要怎樣活得更

有智慧等重要問題。如今一場病痛及住院的經

歷，使他不但感受到人與人之間愛心的關懷，而

且領悟到生命的可貴。出院那天，王教授顯得神

采奕奕，因他學到的寶貴功課，豐富了他的人生。 

還有一個真實故事：有一個很壞的流氓，經

常惹事生非，打架，搶劫，無惡不做，以致全身

傷痕累累，終於因案入獄。在坐牢期間，有人向

他傳福音，因而信主得救，生命改變了。有一回

牧師去探望他，安慰鼓勵他，告訴他，身上的每

處傷痕，雖然是失敗的記號，但是上帝能改變醫

治，成為別人的祝福。他心中半信半疑，直到期

滿出獄，在一個聚會中作見證，分享他的過去時，

指著身上的多處傷痕，一一述說他的精采故事。 

許多人被他的見證感動，願意接受耶穌基督做他

們生命的主。那些因打架、偷竊、搶劫、犯案時

所得的傷痕，曾經是痛苦的回憶，如今卻成為基

督恩典得勝的記號。這位流氓學到一個使人生命

得到改變更新的功課，甚至還能把神的愛及祝福

帶給別人。  

 

(三) 在〈問題〉中找出路： 

請注意這張看似白紙的畫面，

幾乎全是白色，只有在右下角，有

幾個黑點。但是一般人只看見黑

點，而不會注意白色部分。這正好

說明人們對事、對人奇特的看法。只會注意突出

的小部分，而忽略了其他的大部分。畫中的黑點，

就像我們生活上的困難及問題，或我們所認識的

人的軟弱及不完美的地方，常常綁住我們的注意

力，甚至蒙蔽我們的眼睛，以致無法看見其他的

機會及出路，也無法欣賞別人身上的優點。 

有一家人將於週末到郊外露營。當他們興高

采烈地把行李、食物、道具等一一放上車，準備

出發時，天空突然烏雲密佈，雨點開始由小而大，

眼看不能成行，孩子們失望極了，開始抱怨。此

時作父親的，靈機一動，突然興奮地說：「好極

了！機會來了！」於是建議大家，趕快把東西搬

進屋裡，到自己房間把床單拿來。大家分工合作，

設法在屋裡搭起帳蓬。手忙腳亂了一陣後，全家

擠進克難的帳蓬裡，一起欣賞外面刮風下雨的美

景。邊吃邊喝先前準備的東西，格外有味道。孩

子們興奮地直叫：「好棒！好棒！」比起郊外的

露營，舒服多了。不但沒有蚊蟲咬，而且上洗手

間，上浴室，方便多了。這家人高高興興地享受

一個別開生面的室內露營。 

願神在我們人生道路上碰到種種問題時，打

開我們的眼睛，讓我們找到機會及方法，改變現

狀，在祂的豐富裡，享受祂的恩典。  

 

(四) 你為〈問題〉而存在： 

只要我們還活著，就難免會碰到問題，換句

話說，我們就是因為問題的存在而活。聖經上

說：「在世上你們有苦難，但你們可以放心，我

已經勝了世界。」(約十六33) 是的，耶穌基督已經

從死裡復活，接受耶穌基督，讓祂活在我們裡面。

祂能讓我們經歷得勝的喜樂。神既揀選我們，把

我們放在黑暗的世界裡，雖然我們不會發光，像

一片鏡子一樣，但透過耶穌基督的真光，我們可

以把光帶到黑暗的世界裡。耶穌基督已經從死裡

復活。祂現在活著，將來活著，祂永遠活著。祂

要活在我們的心中，直到永遠。 

今天大家能來到教會，坐在這裡，聽到基督

從死裡復活的信息，相信不是偶然的，而是神揀

選了我們，祂要使用我們每一個人。雖然這世界

千變萬化，問題重重，但是不要怕，更好的還在

後頭。當我們接受耶穌基督作我們的救主時，我
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們就會知道如何劃破黑暗，靠著祂去面對新的前

途。 願 我 們 每 個 人 都 能 從 心 底 說 ： 「 感 謝

主 ，祢從死裡復活，願祢幫助我不要害怕，

不要讓任何問題困擾我。因 為害 怕會讓 黑 暗

勝 過我。當 我 有 信 心 時 ，必 能 勝 過 黑 暗 。神

一 再 告 訴 我 不 要 害 怕，從年初到年尾，每 天

都不要害怕。過去雖有許多問題困擾我，但

今天我學到一個寶貴的功課，就 是在問 題 中

學習新功課。在一生中，神讓我遇到各種問

題，為的是使我能夠學習。求祢賜給我足夠

的 聰 明、 智慧 和能力 ， 使我 能夠 劃破黑 暗 ，

在 問 題中 找到 出路。 」  (黃 文惠 姊妹整 理  )  

孩子的成長 劉許慧美師母 

R alph Schoenstein 在所寫的Toilet 

Trained for Yale (中文譯作「天才

父母，瘋狂兒童」) 書中，以幽默風趣的

筆調描述許多父母為了不讓孩子輸在起跑

點上，盼望孩子將來能進入哈佛或耶魯大

學，而鎮日忙出忙入地接送孩子去學習各

項才藝。 

神創造人有靈、魂、體三方面。今日

多數父母只偏重於「魂 」(soul/mind) ；每

天精心策劃地把孩子的時間表排滿各式各

樣的活動，為了要刺激孩子腦袋的發展。

「體」的方面視為次要，較少用心在孩子

的食物營養平衡上，比較偏重口味的快

感，而且常在無形中隨孩子的心意而讓孩

子吃了許多 Junk food。「靈」的方面就更

可憐了，任其枯乾。 

如果我們對「體」和「靈」方面也能

像「魂」那樣地用心栽培，一定能培育出

一個健全的孩子。《箴言》是一本栽培孩

子最好的指南，作父母的應當細心查考，

用心實行。「以色列王大衛兒子所羅門的

箴言：要使人曉得智慧和訓誨，分辨通達

的言語；使人處事，領受智慧，仁義，公

平，正直的訓誨；使愚人靈明；使少年人

有知識和謀略；使智慧人聽見，增長學

問；使聰明人得著智謀；使人明白箴言和

譬喻，懂得智慧人的言詞和謎語。」(箴一

1-6) 。 

盼望我們的孩子都能像路加福音二章

52節 所寫的「耶穌的智慧和身量，並   神

和人喜愛他的心，都一齊增長。」 


