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我 為什麼哭？連哭了三天三夜。生活不

總是輕鬆如意的，有與耶穌快樂同行

的時候，也有面對環境看來很不合理的時候。我

常想要用自己的聰明來完成神的工作，但當事情

不照預定計劃進行時，我會因挫折而很沮喪。這

是我在二○○○年一月時的寫照。 

二月時，一位多年未見的姐妹邀我參加一個

三天的特會，主題是「等候神」。那位講員分享

的經文：「但那等候耶和華的必從新得力。他們

必如鷹展翅上騰，他們奔跑卻不困倦，行走卻不

疲乏。」(賽四十31)「你們得救在乎歸回安息，你

們得力在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」(賽三十

15) 聽到此，真是當頭棒喝。是啊，忙得不可開交

的事奉使我根本沒有時間來讀神的話語，來更認

識祂。自己思量著今年不正是主賜給我的安息年

嗎？主要我從新得力，享受祂所賞賜的豐盛生

活。 

回家後下定決心，在二月底我的生日當天禁

食禱告，尋求神的旨意。三月一日開始密室讀經

禱告，規定自己每日速讀聖經三本書，在三月二

十二日讀完舊約與新約共六十六本書。沒想到在

三月二十三日，神賜我未曾求的說方言的恩賜。

接著我經歷到祂的大能，包括耶穌在夢中向我顯

現。密室讀經禱告持續了四十天，我親身體驗到

神的特質，而且更深的認識祂。祂提醒我完全依

靠祂，當我尋求祂的旨意時，祂會指引我。 

為了能夠更進一步經歷祂，神使我在生活中

作些調整。每日的晨修與我參加多年了的 Bible 

Study Fellowship (簡稱BSF) 是親近主的好時光。

BSF這個讀經program，全球性統一教材，以英語

專一查考神的話語，不許提及所屬教派，每週去

一天，但每天都有作業要作。八年讀完一本聖經。

感謝主賜我毅力，再半年我就要畢業了。我不禁

由衷發出讚美：「我心尊主為大，我靈以神我的

救主為樂。」 (路一46-47)  

如今我不哭了，我不再靠自己的力量尋求

改變。從前我急切地要為主結果子，而忽略了住

在基督裡。然而，不是我們能結果子，乃是我們

與祂建立了關係才能結果子。感謝主的恩典，使

我重新享受到由祂而來的喜樂，並賜給我足夠的

力量能繼續事奉祂，

不管是在私下或公眾

場合，我都能享受那

敬拜讚美主的時刻。 

當回頭檢視神在

我生命中的作為時，

我領悟到人生最高的

優先順序應是你與 神

的關係，在基督裡從

新得力。  

李幸芬 


